Ludowika Held

Ludowika Held

Geburtsjahr: 2003

Grofe: 166

Erscheinungsbild: mitteleuropaisch
Haarfarbe: blond

Figur: schlank

Augenfarbe: griin

Aufgewachsen in: Dornach
Geburtsort: Basel

Staatsangehorigkeit: Deutschland, Schweiz

Stimmliche Fahigkeiten

Gesang/Stimmlage: Sopran

Instrumente: Klavier (Grundkenntnisse) , Geige (Grundkenntnisse)
Sprachen: Deutsch, Englisch, Franz@sisch

Dialekte: Schwyzerdeutsch

Korperliche Fahigkeiten
Tanz: Contact Improvisation, Rock'n"Roll, Tanz allgemein

Besondere Fahigkeiten: Commedia dellarte, Reiten, Volleyballspielen

Ausbildung
Hochschule fur Musik und Theater "Felix Mendelssohn Bartholdy" Leipzig, Schauspielinstitut "Hans Otto" -
Abschluss 2027

Wichtige gearbeitete Rollen

Fraulein Julie in "Fraulein Julie", August Strindberg

Judith in "Judith", Friedrich Hebbel

Tillie / Jean Austen in "Stolz und Vorurteil *oder so", Isobel McArthur
Stella in "Endstation Sehnsucht", Tennessee Williams



Ludowika Held

Klarchen in "Egmont", Johann Wolfgang von Goethe
Paduk in "Lux in Tenebris", Bertolt Brecht

Célimene in "Der Menschenfeind", Moliére

Nora in "Nora oder Ein Puppenheim", Henrik Ibsen
Frau in "Auslénderdeutsch”, Franz Xaver Kroetz

Rollen im Theater
2026 Dusseldorfer Schauspielhaus Nele, Korff, Botschafter in "Tyll", Regie André Kaczmarczyk

2026 Dusseldorfer Schauspielhaus Jia, Melanie in "Bad Mexican Dog", Regie Claudius Steffens

2025/26 Dusseldorfer Schauspielhaus Salvo, Nadine, Antonella, Nina 2, Celina in "Das Leben fing im Sommer
an", Regie Felix Krakau

2025/26 Dusseldorfer Schauspielhaus Infantin, Tochter des Professors, Nymphe, Spinne in "Die Marchen des
Oscar Wilde", Regie André Kaczmarczyk

2023 Goetheanum Bihne Regan in "King Lear", Regie Andrea Pfaehler

2019 - 2022 Goetheanum Bihne Gretchen in "Faust 1 und 2", Regie Andrea Pfaehler

Rollen in Film & Fernsehen
Kein Eintrag
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